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முன்னுகர: 
 

நம்முடைய ஸநாதன தரம்த்தில் விவாஹம் என்பது ஒரு புனிதமான சிறப்பான 

ஸம்ஸ்காரம். நமக்கு விதிக்கப்பை்டுள்ள 40 ஸம்ஸ்காரங்களில் இதுவும் ஒன்று. 

இல்லற வாழ்க்டக நைத்த ஒருவன் அக்னி சித்திடய அடைவதற்கு இதுவவ 

மூலமாகிறது. ஔபாஸன அக்னியின் மூலமாகச ்சசய்யப்படும் 

கரம்ாக்களினால் மை்டுவம வதவரக்ளும் பித்ருக்களும் திருப்தி  அடைகின்றனர.் 

இல்லற வாழ்க்டகடய சரிவர நைத்த ஒரு சபண்டண மணம் சசய்து சகாள்ள 

வவண்டும். இவதவபால், ஒரு சபண்ணுக்கும் விவாஹம் அவசியமாகிறது. இதன் 

மூலவம அவள் ஸமூகத்தில் ஒரு மதிப்பிற்குரிய ஸுமங்கலி என்ற ஸ்தானத்டதப் 

சபறுகிறாள். ஆகவவ, ஆண் சபண் இருவருக்கும் விவாஹம் ஒரு சிறந்த 

ஸம்ஸ்காரமாகிறது. இன்கைய தினத்தில் விவாஹத்தில் எதை்கு 

முை்கியத்துவம் தைாடுை்ை பவண்டுபமா அதை்கு முை்கியத்துவம் 

தைாடுப்பதில்கல. நிடறய திரவியம் சசலவழித்தும் பல விவாஹங்கள் 

நைந்தும், விவாஹதத்ிற்கு பிறகு சந்வதாஷமான வாழ்க்டக இல்லாமலும், மன 

உடளசச்லுைனும் வாழ்டக நைந்து வருகிறது. காரணம் என்ன? நாம் நம்முகைய 

சாஸ்திரயீ விவாஹத்கத விை்ைதுதான்.  
 
 

விவாஹத்தில் கூைப்படும் மந்திரங்ைள்: 
 

விவாஹத்தில் கூறப்படும் மந்திரங்கள் எல்லாம் கணவனும் மடனவியும் 

என்சனன்ன வகாரிக்டககடள வவண்டுகின்றனவரா, எவ்விதம் நல்ல மண 

வாழ்க்டக அடமய வவண்டூசமன நிடனப்பாரக்வளா, அடவ யாவற்டறயும் 

சுை்டிக்காை்டுகின்ற அளவில் அழகாக அடமந்துள்ளன. இதன் சபாருடள அறிந்து 

நல்ல முஹுரத்த்த்தில் அக்நி முன்பாகவும், வவத பிராம்ணரக்ளின் நடுவிலும் 

சர்தட்தயுைனும் மந்தரங்கடள விைாமல் சசால்லிச ்சசய்தால் வாவாஹம் 

தம்பதிகளுக்கு நல் இல்லற வாழ்டவ அளித்து நல்ல பலன்கடளக் சகாடுக்கும்.  
 

விவாஹத்திை்கு முன்: 
 

சபாதுவாக மந்திரதத்ின் சபாருள் சதரியாவிை்ைாலும், மந்திரத்டத திருப்பி 

சரியாக சசான்னால் பலன் கிடைக்கும். விவாஹத்திற்கு எதத்டனவயா 

முன்வனற்பாடுகள் சசய்கிவறாம். ஆனால், டவதிக கரம்ாவிற்கு எந்த 

முன்வனற்பாடு சசய்வதில்டல. இதுதான் சபரிய இடைசவளிடய 

ஏற்படுத்துகிறது.  
 

சரி தசய்யும் முகை: 
 



• திருமணத்திற்கு உரிய வயடத அடைந்த ஆண்களும், சபண்களும் ஆத்து 

சாஸ்திரிகள் மூலமாகவவா அல்லது வவறு சாஸ்திரிகள் மூலமாகவவா 

அல்லது அகத்தில் இருக்கும் சபரிவயாரக்ள் மூலமாகவவா, திருமண 

நிகழ்சச்ிகடளப் பற்றியும், அதன் விபரங்கடளயும் அறிந்து சகாள்ள 

வவண்டும். 
 

• விவாஹத்திற்கு உரிய மந்திரங்கடள சாஸ்திரிகள் மூலமாக வகை்டு, 

திரும்ப சசால்லி விவாஹத்தின் வபாது மந்திரங்கடள சரியாகச ்சசால்ல 

கற்றுக் சகாள்ள வவண்டும்.  
 

• ஆத்து ஸம்பிராதாயங்கடள வகை்ைறிந்து சதரிந்து சகாள்ள வவண்டும். 

விவாஹத்தில் வவண்ைாத விஷயங்களுக்கு சசலவிடும் பணதட்த 

மந்திரங்கடள சரியாகச ்சசால்ல சாஸ்திரிகளுக்கு தக்ஷிடண 

சகாடுத்துக் கற்றுக் சகாள்வது நல்லது.  
 

எை்டு வகை விவாஹங்ைள்: 
 

1. பிராஹ்மம்:- வவதமறிந்து நற்குணமுள்ள ஒரு வரனுக்கு கன்னிடகடய 

அலங்கரித்து தானம் சசய்வது பிராஹ்ம விவாஹம் எனப்படும்.  இதுதான் 

நடைமுடறயில் உள்ளது. 
 

2.  ததய்வம்:- யக்ஞத்தில் ஒரு ரிக்விதத்ாக உள்ளவருக்கு கன்னிடகடய 

அலங்கரித்து தக்ஷிடணயாகக் சகாடுத்து விவாஹம் சசய்வது சதய்வ 

விவாஹம் எனப்படும்.  
 

3. ஆர்ஷம்:- வரனிைமிருந்து ஒன்று அல்லது இரண்டு பசுக்கடள வாகிக் 

சகாண்டு கன்னிடகடய விவாஹம் சசய்து டவப்பது ஆரஷ்ம் 

எனப்படும். 
 

4. ப்ராஜாபத்யம்:- இருவடரயும் தரம்ம் சசய்யுங்கள் என்று கூறி விவாஹம் 

சசய்வது ப்ராஜாபதய்ம் எனப்படும்.  
 

இந்த நான்கு வகையில் ஒன்கை பிராம்ணன் அனுஷ்டிை்ைலாம். இன்டறய 

நடைமுடறயில் பிராஹ்ம விவாஹம் தான் உள்ளது. இந்த பிராஹ்ம 

விவாஹத்தால் ஒருவனுடைய தடலமுடறகடள பாவத்திலிருந்து  

விடுவித்து நன்டம சசய்கிறாள். 
 

5. ஆஸுரம்:- கன்னிடகடய சாரந்்தவரக்ளுக்கு சக்திக்கு அதிகமாக பணம் 

சகாடுத்து விவாஹம் சசய்வது ஆஸுரம் எனப்படும்.  
 

6. ைாந்தர்வம்:- ஆணும் சபண்ணும் இசட்சயால் ஒன்று வசரந்்து, பிறகு 

விவாஹம் சசய்து சகாள்வது காந்தரவ்ம். இது க்ஷத்திரியரக்ளுக்வகற்றது. 

இது தரம்மில்டல.  
 



7. ராக்ஷஸம்:- அடித்து, உடதத்து அழ, அழத்தூக்கி சசன்று விவாஹம் 

சசய்வதூ ராக்ஷஸம். 
 

8. கபஸாஸம்:- ஏமாந்த வபாவதா அல்லது தூங்கும் வபாவதா ஏகாந்தமாகக் 

கூடி விவாஹம் சசய்து சகாள்வது டபஸாஸம் எனப்படும்.  

 

இந்த நான்கு விவாஹங்களும் தரம்த்திற்கு விவராதமானது. இந்த ைகைசி  

நான்கு விவாஹங்ைகளயும் தவிர்ை்ை பவண்டும்.  
 
 

வதுகவத் பதடுதல்: 
 

(வது=சபண். வரன்=ஆண்) - குருகுல வாஸமிருந்து படிப்பு (வவத 

அத்யயனம்)  முடித்த வரனுக்கு, விரதம் சசய்து (படிப்டப முடிப்பதற்கான கரம்ா) 

குருவவ அவனுக்குத் தகுந்த சபண்டண, மாணவனின் நண்பரக்டள அனுப்பி 

கன்னிடயத் வதடுவதாகும். அல்லது சபற்வறாரக்வள வரன் அல்லது வதூடவத் 

வதடுவதாகும். நாம் வதடும் வரனும்,வதூவும் ஒவர வகாத்திரமாக இருக்கக்கூைாது. 

அப்படி இருந்தால் வரனும் வதூவும் வகாதத்ிர தாயாதி (சவகாதர, சவகாதரி) 

ஆவாரக்ள். சவகாதர, சவகாதரிக்கு திருமணம் சசய்யக்கூைாது.  
 
 

ஸை பைாத்திரத்தில் விவாஹம்: 
 

ஒவர வகாத்திரத்தில் விவாஹம் சசய்து சகாள்வது அந்த தம்பதிக்கும், 

குடும்பத்திற்கும் மிகவும் துன்பதட்தத் தரும். அந்த தம்பதிகளுக்கு பிறக்கும் 

குழந்டத சண்ைாளன் ஆவான். இது மை்டுமல்ல. அப்பா வழியில் ஏழு 

தடலமுடறக்கும், அம்மா வழியில் ஐந்து தடலமுடறக்கும் விவாஹம் சசய்துக் 

சகாள்ளக்கூைாது என்று தரம் சாஸ்திரம் வலியுறுத்துகிறது. இன்டறய நவீன 

விஞ்ஞானமும் ரதத் சம்மந்தமான உறவு முடறயில் விவாஹம் கூைாது என்கிறது. 

இடதத்தான், நமது சாஸ்திரங்கள் அந்தக் காலத்திவலவய கூறியது.  
 
 

விவாஹம் தசய்து தைாள்வகத மறுப்பது/தாமதப்படுத்துவது: 
 

சாஸ்த்திரப்படி விவாஹம் சசய்து சகாண்டு, குழந்டதகடளப் சபற்றுக் 

சகாண்ைால்தான், பித்ருக்களின் கைனிலிருந்து விடுபை முடியும். விவாஹம் 

சசய்து சகாள்ளாதவரக்டளப் பாரத்்து, பித்ருக்கள் இவடனப் பாரத்்து 

இவனுக்குப் பிறகு யார ்நமக்கு தரப்்பண, ஸ்ராரத்்தங்கடளத் சசய்து எள்ளும், 

நீரும் விடுவாரக்ள் என்று ஏக்கத்துைனும், வருதத்த்துைனும் பாரப்்பாரக்ளாம். 

ஸந்நியாசிகளும், பிரம்மசாரிகளும் தனக்குத் தாவன சடமத்துக் சகாள்ள 

அதிகாரம் கிடையாது.  விவாஹம் சசய்து சகாண்டு கிரஹஸ்தரக்ளாக 

இருப்பவரக்வள இவரக்ளுக்கு பிடக்ஷ வபாை வவண்டும். இவரக்ள் மூலமாகத்தான் 

ஸந்யாசிகளுக்கும், பிரம்மசாரிகளுக்கும் ஆஹாரம் கிடைக்கிறது. விவாஹம் 

சசய்து சகாள்ளாமல் டநஷ்டிக பிரம்மசாரியாக இருப்பதற்கு கலியுகத்தில் 



சாஸ்திரங்களால் தடுக்கப்பை்டு உள்ளது . (இப்பபாது விவாஹம் ஆைாமல் 

இருப்பவர்ைதளல்லாம் கநஷ்டிை பிரம்மசாரி இல்கல).விவாஹம் என்பது 

சுகத்டத அனுபவிக்க மை்டும் அல்ல, தரம்த்டத கடைபிடித்து, இல்லற 

வாழ்க்டகடய நைத்துவதற்காகத்தான்.  
 

வாை்தானம் (நிசச்யதார்த்தம்) ஆன பிைகு விவாஹம் தாமதம் ஆனால்: 
 

கீழ்கண்ை காரணங்களால் விவாஹம் தாமதம் ஏற்பை வாய்ப்புகள் உண்டு. 
 

1) வரன்/வதூ வீைட்ில் விவாஹம் சசய்து சகாள்ள தாமதிக்கிறாரக்ள். 
 

2) வரன்/வதூ சவளிநாை்டில் இருக்கிறாரக்ள். இன்னும் வரவில்டல.  
 

3)    வாக்தானம் ஆகி 3 ருதுக்கள் (6 மாதங்கள்) ஆகிவிை்ைது. இன்னும் 

விவாஹத்திற்கு தயாராகவில்டல. 
 

 இந்த ைாரணங்ைளில் ஏதாவது ஒன்றின் ைாரணமாை விவாஹம் 

தகைப்பை்ைால்,  பவறு இைத்தில் திருமணம் தசய்யலாம். 
 

மணப்சபண்ணுக்கு மணகன் வீை்டிலிருந்து, வாக்தான சமயதத்ில் நடககள், 

புைடவகள், ஆபரணங்கள் சபறப்பை்டிருந்தால்,  ஒரு வருைம் வடர காத்திருக்க 

வவண்டும். அப்படி ஒரு வருைத்திற்கு வமல் ஆகி விை்ைால் வவறு இைத்தில் நிசச்யம் 

சசய்யலாம். வாக்தானம் ஆன பிறகு, குலத்தில் சுத்தியின்டம,  ஒழுக்கக் 

குடறவு, தீராத வியாதிகள், முன்வப இன்சனாருவருக்கு 

நிசச்ியக்கப்பை்டிருப்பது  சதரிய வந்தால், அடதத் தவிரத்்து விை்டு வவறு 

ஒருவடரத் வதரந்்சதடுக்கலாம். எந்த பதாஷமும் இல்லாத சமயத்தில் 

வாை்தானம் தசய்து விை்டு, விவாஹம் தசய்யாமல் இருப்பது மிைத் தவறு. 
 
 

ஸமாவர்த்தனம்: 
 

 ஸமாவரத்்தனம் என்ற இந்த நிகழ்சச்ி, இதுவடர பிரம்மசாரியாக வாழ்ந்து வந்த 

ஒரு டபயன், தனது முன்வனாரக்டள நாந்தீ என்னும் கரம்ா மூலம் திருப்தி 

சசய்வித்து, அவரக்ள் அனுகிரஹத்துைன் தான் வமற்க்சகாண்ை நல்ல காரியம் 

நன்கு நடைசபற வவண்டும் என்ற வநாக்கத்துைன் சசய்யப்படும் ஒரு சுபகாரியம். 

இத்துைன் விரதம், ஸமாவரத்்தனம் முதலியவற்டற சசய்து சகாண்டு தன்டன 

விவாஹத்திற்கு தகுதிப்படுத்திக் சகாள்கிறான். இது வரனுடைய வீை்டில், 

அவரக்ளுடைய திரவிய சசலவில், விவாஹத்திற்கு முதல் நாவளா அல்லது 

அன்வறா சசய்யப்பை வவண்டிய நிகழ்சச்ி. இடத விவாஹ மண்ைபத்தில் 

சசய்வது அவ்வளவு உசிதம் இல்டல. அப்படி வவறு வழியில்லாமல் சசய்யும், 

வரனுடைய வீை்டுத் திரவியத்திலிருந்து சசலவழித்து சசய்ய வவண்டும். வதூவின் 

திரவியதட்த உபவயாகப்படுதத்க்கூைாது. இன்டறய நிடல:- மண்ைபத்தில், 

வதூவினுடைய திரவியத்தில் இந்த கரம்ாடவ சசய்து சகாண்டு வருகிவறாம். 



விவாஹத்தினுடைய முதல் நிகழ்சச்ிவய பல இைங்களில் இவ்வாறு தவறாக 

ஆரம்பிக்கப்படுகிறது.  
 

(இந்தை் குழுவில் இருப்பவர்ைளின் வரனுை்கு இதன் பிைகு விவாஹம் 

நைப்பதாை இருந்தால், தங்ைள் ஆத்து வாத்யாரிைம் பபசி, வரனிை்கும் 

இகதப் புரிய கவத்து, இந்த ைர்மாகவ சரியாை தசய்து முன்பனார்ைளின் 

ஆசிகயப் தபை விரும்புகிபைன்). 
 
 

யாத்ராதானம்: 
 

சாஸ்த்திரப்படி பிராஹ்மணன் எந்த ஆஸ்ரமுமில்லாமல் இருக்கக்கூைாது. 

ஆடகயால், ஸமாவரத்த்னம் ஆன வரன் கிருஹாஸ்தாரமத்திற்குள் சசல்ல, 

அதற்குரிய அலங்காரங்களுைனும், நண்பரக்ளுனும் புனித வக்ஷத்தரங்களுக்கு 

யாத்திடர சசல்லக் கிளம்புகிறான். அடதப் பாரத்்த சபண்ணின் தந்டத, 

வரடன அடழத்து தனது சபண்டண தானம் தருவதாகக் கூறுகிறார.் வரடன 

அடழத்து சபண்டண தானம் சகாடுக்கிறார/்சகாடுக்க வவண்டும். தானம் 

வாங்கிை் தைாண்ை பிைகுதான் வரன் வது இருவகரயும் பசர்த்து உை்ைார 

கவை்ை பவண்டும். யாத்ராதானத்திலிருந்து பநராை ஊஞ்சலில் உை்ைார 

கவை்ைை்கூைாது. 
 

ைன்னிைாதானம்  
 

சபாதுவாக தானம் சகாடுப்பவர ்நின்று சகாண்டு தானம் வாங்க வவண்டும். 

தானம் வாங்கிக் சகாள்பவர ்உைக்ாரந்்து சகாண்டுதான் வாங்கிக் சகாள்ள 

வவண்டும். ஆனால், வகாதானமும் (பசு), கன்யாதானம் இடவ இரண்டு மை்டும் 

நின்று சகாண்டுதான் வாங்கிக் சகாள்ள வவண்டும். அதன்படி சபண்ணின் 

தகப்பனார ்அல்லது சபண்டண தானம் சசய்பவர ்சபண்வணாடு தம்பதிகளாக 

கிழக்கு முகமாக நின்று சகாண்டும், வரன் வமற்கு முகமாக நின்று சகாண்டும் 

கன்யாதானம் சசய்ய வவண்டும். *சபண்டண அப்பா மடியில் உைக்ார டவத்து 

தானம் சகாடுப்பது சாஸ்த்திரத்தில் இல்டல.*அவதவபால தானம் சசய்யும் 

சபாருவளாடு தக்ஷிடணயும் வசரத்்துக் சகாடுக்க வவண்டும். அதன்படி 

கன்னிடகவயாடு ஸ்வரண்தட்தயும் வசரத்்து தானமாகக் சகாடுக்க வவண்டும். 

அந்த ஸ்வரண்தட்த (தக்ஷிடணடய) வரனிைம் சகாடுக்க வவண்டும். தற்வபாது, 

அடத விவாஹம் சசய்து டவக்கும் டவதீகரக்ள் எடுத்துக் சகாள்கிறாரக்ள். இது 

தவறு. 
 

கன்னிகாதானம் முடிந்த பின்பு வரனானவன் தானம் வாங்கிய சபண்ணுக்கு 

புதிய வஸ்த்திரத்டத (முஹூரத்த்ப் புைடவடய) சகாடுக்க வவண்டும். ஆனால், 

தற்வபாது யாத்ராதானம் முடிந்தவுைன், கன்னிடகடய மந்திரபூரவ்மாக தானம் 

சகாடுக்காமல் வரன், வது இருவடரயும் வசரத்்துக் டக வகாரத்்து உைக்ார 

டவத்து ஊஞ்சல் ஆை டவக்கிறாரக்ள். இது சாஸ்திர விவராதம். தானவம 

வாங்கிக் சகாள்ளாமல் வரன் எப்படி வதுவின் டகடயப் பிடிக்க முடியும்? 

(வயாசித்துப் பாருங்கள். சபாருள் புரியும்) 



 (மாடல மாற்றுதல்)-- நாம் சசய்யும் விவாஹத்தில் மாடல மாற்றுதல் என்ற ஒரு 

நிகழ்சச்ிடய சசய்து வருகிவறாம். இது புராணங்களில் இருந்து எடுக்கப்பை்ை ஒரு 

நிகழ்சச்ி. இடத ஸம்பிரதாயமாகச ்சசய்து வருகிறாரக்ள். பழங்காலத்தில், 

வது/வரன் குழந்டதயாக இருக்கும் வபாவத (அதாவது சபண் சபரியவள் ஆகும் 

முன்வப) விவாஹம் சசய்தாரக்ள். தற்வபாது சை்ைம் வந்து 21/18 வயதுக்கு வமல் 

தான் விவாஹம் சசய்ய வவண்டும் என்றனர.் தற்வபாது இதன் இரண்டு வயதில் 

விவாஹம் நடைசபறுகிறது. பால்யத்தில் விவாஹம் நைந்த வபாது அந்த 

குழந்டதகடள உற்சாகப்படுதத் மாடல மாற்றல் என்று சசய்தாரக்ள். இந்த 

மாடல மாற்றலின் வபாது டபயடன, டபயனினன் மாமாவும், சபண்டண, 

சபண்ணின் மாமாவும் வதாளில் தூக்க வவண்டும் என்று வதாளில் 

தூக்குகிறாரக்ள். இது சாஸ்திர விவராதமானது. சபண் ருது ஆவதற்கு முன் 

குழந்டத. ருது ஆன பிறகு அவள் கன்னிடக எனப்படுகிறாள். கன்னிப் 

சபண்டணத் சதாடுவதற்கு யாருக்கும் அதிகாரம் இல்டல. இது தவறு. இடதத் 

தவிரக்்க வவண்டும். வகாவிலில் ஸ்வாமிக்கு சசய்வது வபால் மாடல மாற்றுதல், 

ஊஞ்சல் இடவகடள விவாஹம் ஆனபிறகு சசய்ய வவண்டும். அதற்கு முன் 

சசய்யக்கூைாது.  
 

எந்த ஒரு கரம்ாடவ சசய்யும் வபாதும் ஸங்கல்பம் சசய்து சகாண்ைதிலிருந்து, 

அந்த கரம்ா முடியும் வடர வபசக்கூைாது. விவாஹத்தில் பாணிக்கிரஹணம் 

முடிந்து மங்கள ஹாரத்தி எடுக்கும் வரனும், வதுவும் வபசசக்ூைாது. 

மாங்கல்யதாரணம் புராணத்திலிருந்து எடுக்கப்பை்டு ஸம்பிரதாயதினால் 

சசய்து வருகிவறாம். இது சாஸ்திர விவராதமில்டல. அதனால்தான் சசய்கிவறாம். 

பாணிக்கிரஹணம் என்பது டகப்பிடித்தல் என்று சபாருள். இதன் 

அடிப்படையில் மந்திர பூரவ்மாக வது, வரன் டகடயதான் பிடிக்க வவண்டும். 

இப்சபாழுசதல்லாம் இருவருக்கும் அவரவரக்ளுடைய உறவினரக்ள், நண்பரக்ள், 

பிற ஜாதியினர ்டக குலுக்கி வாழ்த்துகிறாரக்ள். சாஸ்திர பூரவ்மாக இது மிகப் 

சபரிய தவறு. 
 

 

 

ைாரணம்: 
 

• விவாஹ ஸங்கல்பம் சசய்து சகாண்டு உள்வளாம். 

• ஸாநாதன தரம்ப்படி வது, வரன் இவரக்ள்தான் ஒருவர ்டகடய ஒருவர ்

பிடித்துக் சகாள்ளலாம்.  

• நமது பண்பாடு வவறு யாராக இருந்தாலும் அவரக்ளுக்கு டககூப்பித் தான் 

வணங்க வவண்டும்.  
 

சபண்ணுக்கு ஒருமுடறதான் விவாஹம் என்பதால், ஒருமுடறதான் 

மாங்கல்யதாரணம். ஆகையால், ஷஷ்டியப்தபூர்த்தி, சதாபிபஷைம் 

இகவைளில் பிராம்ணர்ைளுை்கு மாங்ைல்யதாரணம் கிகையாது. 

பிராமணரக்ள் அல்லாதவரக்ள் விஷயம் வவறு. 
 
 



விவாஹத்தின் தபாதுவான சில குறிப்புைள்: 
 

1. பிராஹ்ம்ம விவாஹம் டவதிகரக்டள டவத்துக் சகாண்டு நைத்த 

வவண்டும்.  
 

2. டவதிக கரம்ாக்களுக்கு முக்கியத்துவம் சகாடுத்து சசய்யும் சபாழுது 

சபாருை ்சசலவு அதிகம் ஆகாது. 
 

3. முடறயாக விவாஹ வஹாமத்டத சசய்துசசய்து, டவதிக அக்னிடய 

ஏற்படுத்திக் சகாள்ள வவண்டும். 
 

4. ஒவர நாளில் விவாஹதட்தச ்சசய்து முடிக்கக் கூைாது. 
 

5. எல்லா கரம்ாக்கடளயும் பூமியில்தான் சசய்ய வவண்டும். 
 

6. விவாஹதட்த சசய்யும் முன்வப, இடத பூமியில் நைத்திை சரியான இைம் 

பாரத்்துக் சகாள்ள வவண்டும். 
 

7. அவரவர ்வவதத்தின் அதிவதவடத அஸ்தமனத்தின் வபாது சுப 

கரம்ாக்கடள நைதத்க்கூைாது.  
 

8. டவதிகர ்சசால்லி டவக்கும் மந்திரதட்த சரியாகக் வகை்டு சிரத்டதயூைன் 

திருப்பிச ்சசால்ல வவண்டும். 
 

9. விவாஹ கரம்ாக்கள் பூரத்்தியாகும் வடர வதும், வரனும் யாருைனும் 

வபசக்கூைாது.  
 

10. ருதூ சாந்திடய ஒரு வபாதும் விவாஹதத்ன்வற சசய்யக்கூைாது. 
 

11. டவதிக விவாஹத்திற்கு எல்வலாரும்  ஒத்துடழக்க வவண்டும். 
 
 

12. சவளிநாடு சசன்றுவிை்டு வந்து இங்கு விவாஹம் சசய்து சகாண்டு 

மறுபடியும் சவளிநாடு சசல்பவரக்ளுக்கு நம் டவதிக ஆசாரப்படி 

விவாஹம் சசய்து டவத்தும் உபவயாகமில்டல.  
 

13. சாஸ்திர முடறப்படி சசய்யாத விவாஹம், விவாஹம் ஆகாது.  
 

14. சபாதுவாக, பிராமணரக்ள் இதர வபரக்ள் சாப்பிை்ை மீதத்டதயும், மூன்று 

மணி வநரத்திற்கு வமல் ஆன உணவுப் சபாருைக்டளயும் சாப்பிைக்கூைாது. 

இது முக்கியமாக நாம் கரம்ாக்கடள சசய்யும் வபாதாவது அனுஷ்டிக்க 

வவண்டும். 
 
 

திருமாங்ைல்ய தாரணம்: 



 

வரன் வதுவின் கழுதத்ில் விவாஹ சின்னமாகிய திருமாங்கல்யத்டத நல்ல 

முஹுரத்த்த்தில் அணிவிக்கிறான். அதற்குரிய ஸ்வலாகம் :- "மாங்ைல்யம் 

தந்துநாபநந பர்த்ருஜீவந பஹதுநா| ைண்பை பத்நாமி ஸூபபை ஸாஜீவ 

சரதாம் சதம்||" இதன் சபாருள்- பர்தாவின் இல்லை வாழ்ை்கைைை்கு 

பஹதுவான இம்மங்ைள அணிகய உனது ைழுத்தில் அணிவிப்பதின் மூலம் 

நல்லவளாகிய நீ நூறு ஆண்டுைள் ஸுமங்ைலியாை என்னுைன் வாழ 

பவண்டும் என்பதாகும். பிறகு தான் சபற்றுக்சகாண்ை இக்கன்னிடகயின் 

இடுப்டபச ்சுற்றி தரட்பயினால் ஆன கயிற்டற வரன் 'ஆசாஸாநா' என்ற 

மந்திரம் சசால்லிக் கை்டுகிறான். பிரம்மசாரிக்கு உபநயன காலத்தில் 

எப்படிவயா அவ்விதம் சபண்ணுக்கு விவாஹ ஸம்ஸ்காரத்தில் இந்த கரம்ாக்கள் 

ஏற்பை்டிருக்கலாம். ஸகல பாக்கியங்கடளயும் சபற்று, தீரக்்க ஸுமங்கலியாக 

கணவனுைன் நீண்ை காலம் வாழ வவண்டும் எனவும், சரீர ஆவராக்யதட்தயும் 

நல்ல ஸந்தானங்கடளயும் அடைய வவண்டும் என்று சபண்ணின் மனத்தில் 

வதான்றும் எண்ணங்கடளயும் இம்மந்திரம் அறிவிக்கிறது. இடவ விவாஹத்தின் 

பூரவ்ாங்க கரம்ாக்கள். 
 

விவாஹ ைர்மா: 
 

 'பூஷா த்வவவதா நயது', என்ற மந்திரம் கூறி வதூவின் வலது கரம் பற்றி 

அடழத்து வந்து அதன் பின் வமற்குப்புறம் விரிக்கப்பை்ை புதுப்பாயின் மீது வரன் 

தனது வலது புறத்தில் மணப்சபண்டண அமரத்்தி தானும் அமரக்ிறான். இம் 

மந்திரம் மூலம் விவாஹமான பிறகு வது தனது வீை்டின் தடலவி ஆகிறாள் என்று 

சபருடம சவளியிைப்படுகிறது. பிறகு வஸாமன்-கந்தரவ்ன்-அக்னி 

இம்மூவடரயும் 'வஸாம: ப்ரதவமா: வஸாவமா S ததத்' என்ற மந்திரங்களினால் 

வரன் பிராரத்்திக்கின்றான். வஸாமன் காந்திடயயும், கந்தரவ்ன் 

அழடகயும்  குரடலயும், அக்னி தனதட்தயும் புத்ர ஸம்பத்டதயும் சகாடுத்து 

தங்கடளக் காப்பாற்ற வவண்டும் என்பது கருத்து. 
 

இது விவாஹத்தின் ஐந்து அங்கங்களில் ஒன்றாகும். இதுவும் ஸப்தபதீ என்று 

வரும் அடுத்த கரம்ாவும் குறிப்பாக விவாஹத்திற்கு நிசச்ியக்கப்பை்ை 

முகூரத்்தத்திவலவய நைக்க வவண்டும். "க்ருணாமிவத", முதலிய மந்திரதட்த 

சசால்லி வரன் கவிழ்க்கப்பை்ை தன்னுடைய வலது டகயினால் நிமிரந்்துள்ள 

வதுவின் வலது டகடயப் பிடிக்க வவண்டும். சபண் பிரடஜ வவண்டுமானால் 

கை்டை விரடலத் தவிர மற்ற விரல்கடளப் பிடிப்பது-- ஆண் பிரடஜவய 

வவண்டுமானால் கன்னிடகயின் கை்டை விரடலப் பிடிப்பது என்று ஸுத்திரம் 

கூறுகிறது. இம்மந்திரங்கள் மூலம் மணம் சசய்து சகாண்ை ஸ்த்ரீ புருஷர ்நைப்ுக் 

சகாண்ைவரக்ளாக ஒற்றுடமயுைன் நீண்ை காலம் பிரியாமல் இருக்க வவண்டும் 

என்றும்,  அக்னி -ஸுரய்ன்-அரய்மா-பகன் முதலிய வதவடதகள் தங்கடள 

ரக்ஷிக்க வவண்டும் என்றும் இல்லற வாழ்விற்கு அடிப்படையான தம்பதிகளின் 

மன ஒற்றுடமடய வழங்கி வளரத்்து அருள வவண்டுசமனவும் 

வவண்ைப்படுகிறது. 
 
 



ஸப்த பதீ: 
 

இதுவவ விவாஹத்தில் முக்கியமான அங்கமாகும். அக்நிக்கு 

வைக்காகவவா/வமற்காகவவா கன்னிடகடய நிறுத்தி அவளது காடலப் பிடித்து 

அவடள ஏழு அடிகள் எடுத்து டவக்கச ்சசய்ய வவண்டும். இவ்விைம், 'ஏகமிவஷ', 

என்னும் மந்திரங்கள் கூறப்படுவதால் சசய்யப்படும் பிராத்தடனயானது முதல் 

அடி எடுத்து டவப்பதால் நமது வீை்டில் அன்னம் குடறவற கிடைக்க 

வவண்டுசமனவும், இரண்ைாவது அடி டவப்பதால் நமக்கு உைல் வலிடம 

குன்றாமல் இருக்க வவண்டுசமனவும், மூன்றாவது அடி டவப்பதால் நாம் விரத 

அனுஷ்ைானங்கடள சசவ்வவன சசய்வவாம் என்றும், நான்காவது அடி 

டவப்பதால் நமக்கு தாம்பத்ய வாழ்வின் முக்கிய ஸுகங்கடள நன்கு அடைய 

வவண்டுசமனவும், ஐந்தாவது அடிடய டவப்பதால் நமது வீைட்ில் உள்ள மாடு 

கன்றுகள் குடறவின்றி வாழ்ந்து உதவவும், ஆறாவது அடி டவப்பதால் அந்தந்த 

ருதுக்களில் உண்ைாகும் தான்யம்.-பழங்கள் -புஷ்பங்கள் இடவ தடையின்றி 

கிடைக்க வவண்டும் எனவூம், ஏழாவது அடி டவப்பதால் நம் வீை்டிற்கு வரும் 

அதிதிகடள நல்ல முடறயில் உபசரிக்கும் ஆற்றல்/திறன் வவண்டும் எனவும் -

இவற்டற அருள விஷ்ணு நம்முைன் வந்து அருள வவண்டும் என்பதாகும். 

இவ்விதம் ஏழு அடிகடள கணவனுைன் கூை எடுத்து டவத்தப் பிறகு, 

மணப்சபண்டண வநாக்கி வரன், " ஸகா ஸப்த பதா" என்ற மந்திரதட்தக் கூறி 

விளக்குகிறான்--என்னுைன் ஏழு அடிகடள எடுத்து டவத்ததனால் நீ என் சிவநகிதி 

ஆகி விை்ைாய். நமது நை்பு வமலும் வளரந்்து பிரிக்கப்பைதாதக இருக்க 

வவண்டும்.  நாம் சசய்யும் ஒவ்சவாரு காரியத்டதயும் ஒன்றாகவவ 

தீரம்ானிப்வபாம். ஒன்று வசரந்்து பிரியமுடையவரக்ளாகவும் ஒத்த 

மனடதயுடையவரக்ளாகவும் உணடவயும் பலதட்தயும் ஸுகங்கடளயும் 

வசரந்்வத அனுபவிப்பவரக்ளாகவும் ஒவர கருத்டத 

சவளியிடுபவரக்ளாகவும்,  இருவருக்கும் சபாதுவான 

விருப்பங்கடளயுடையவரக்ளாகவும் இன்சசால்வல 

வபசுபவரக்ளாகவும் அனுஸரித்து நைப்பவரக்ளாகவும் இருக்க வவண்டுசமன 

விஷ்ணு முதலிய வதவடதகள் அருள்புரிவாரக்ளாக! என பிராரத்்திப்வபாம். 

 
 
 
 

விவாஹ வஹாமம் :- ஸப்தபதீ ஆன பிறகு, தம்பதிகள் அக்நிடய வலமாக வந்து 

அக்நியின் வமற்கு புறத்தில் அமரந்்து பதந்ி கணவடனத் சதாை கணவன், 

"வஸாமாய ஜநவிவத ஸ்வாஹா", என்ற மந்திரங்கடளச ்சசால்லி அக்நியில் 

வஹாமம் சசய்ய வவண்டும். நாங்கள் இன்பமயமான இல்லற வாழ்டக நைதத் 

வவண்டும். எங்கள் வாழ்க்டகயில் சசல்வம் நிடறந்து சபருக வவண்டும். 

மடனவி புகுந்த வீைட்ிவலவய முழுப் பற்றுதவலாடு உள்ளவளாக 

இருக்கவவண்டும். ஆவராக்கியத்துைன் கூடிய நீண்ை வாழ்வும் புத்ர ஸம்பத்தும் 

எங்களுக்கு அருளப்பை வவண்டும் என்று இந்த வஹாமத்தில்  வவண்டிக் 

சகாள்கிறாரக்ள். 

 

 



லாஜ பஹாமம்:  
 

அக்நிக்கு வமற்குபுறம் தம்பதிகள் அமரந்்து புருஷன் மடனவியின் இரு 

டககடளயும் ஒன்று வசரத்்து சநய்யினால் சுத்தி சசய்து கன்னிடகயின் 

உைன்பிறந்தவன் அவளது டககளில் சபாரிடய நிரப்பவும், அதன் வமல் கணவன் 

சநய்யினால் அபிகாரம் சசய்து 'இயம் நார'ீ என்ற மந்திரதட்த சசால்லி அவளது 

டகயிலுள்ள சபாரியால் அக்னியில் ஆஹுதி சசய்கிறான். இக்கன்னிடக 

தங்கடளப் பிராரத்த்ிக்கின்றாள் என்று அக்னியிைம் சதரிவிப்பதாக இம்மந்திரம் 

அடமந்துள்ளது. வமலும் இவரக்ளால் சசய்யப்படும் இருமந்திரங்கள் 

கூறுவதாவது:- எனது கணவன் நூறு ஆண்டுகள் வாழ்ந்து என்டன 

சஸௌமங்கலத்துைன் இருக்கச ்சசய்ய வவண்டும். எனது பிறந்த வீை்டில் 

எனக்குள்ள பற்றுதல்கள் விடுவிக்கப்பை வவண்டும். கணவனது வீை்டிவலவய 

எனது மனம் பதிந்து பிடிப்புள்ளதாக அடமய வவண்டும். கணவன் 

மடனவியாகிய நாங்கள் ஒதத் மனமுடையவரக்ளாக வாழ வவண்டும் 

என்பதாகும். இத்துைன் வஹாமம் பூரத்்தியாகிறது. 
 
 

ப்ரவிசய் பஹாமம்: 
 

கணவனும் மடனவியும் வீை்டில் பிரவவசித்தவுைன் இந்த வஹாமம் 

சசய்யப்படுகிறது. "ஆகந்வகாஷ்ைம்", எனத் சதாைங்கும் மந்திரங்கள் 

சசால்லப்படுகின்றன.  அதன் கருத்து:- இப்சபாழுது நிடறய ஸ்த்ரீ தனத்துைன் 

எங்கள் வீை்டிற்கு வந்துள்ள எனது பத்னி நல்ல குழந்டதகடளப் சபற்று எல்லா 

பாக்யங்களும் தனங்களும் நிரம்பப் சபற்றவளாக நூறு ஆண்டுகள் 

ஸுமங்கலியாக வாழ்ந்து எனது ஔபாஸநாக்நிடய வபாஷிப்பவளாக இருக்க 

வவண்டும். இது அக்னிடயக் குறித்த பிராத்தடன.  பிறகு வந்துள்ள ஸ்த்ரீ 

ஜனங்கடள வகை்டுக் சகாள்கிறான். எனது மடனவிடய குளிரந்்த பாரட்வயால் 

பாரத்்து வாழ்த்திவிை்டுச ்சசல்லுங்கள் என்று. "ஸுமங்கலீரியம் வதூரிமாகும் 

ஸவமத பசய்த| சஸௌபாக்ய மஸ்டய தத்வாயாஸ் தம் விபவரதந||". 
 
 

த்ருவ தரிசனம்: 
 

'ப்ரவிசய் வஹாமம் ஆன பிறகு நக்ஷத்திரம் உதயமானவுைன் கணவன் 

மடனவிக்கு ஸப்தரிஷி மண்ைலம், அருந்ததி-துருவன் முதலான 

நக்ஷத்திரங்கடளக் காண்பித்து இருவரும் சசய்து சகாள்ளும் பிராரத்்தடன இது. 

நீங்கள் எங்கடள நீண்ை எல்லா நலன்களும் சபாருந்திய இல்லற வாழ்க்டகடய 

சபற்றவரக்ளாக வாழ்ந்து வர அனுகரஹிக்க வவண்டும். *வசஷ வஹாமம் :-* 

விவாஹ தினத்திலிருந்து மூன்று தினங்கள் காடல, மாடல ஔபாஸனாதி 

கரம்ாக்கடளச ்சசய்து சகாண்டு பிரம்மசச்ாரிய விருதமுடையவரக்ளாக 

தம்பதிகள் இருக்க வவண்டும். நான்காவது நாள் இரவின் கடைசி பாகத்தில் இந்த 

வசஷ வஹாமத்டதச ்சசய்வாரக்ள். விவாஹதட்த அனுஹரிதத் வஸாமன்-

கந்தரவ்ன் முதலிய வதவடதகடளப் பிராரத்்தித்து நன்றி கூறப்படுகிறது. வஹாம 

முடிவில் அக்னிடய வநாக்கி பிராத்தடன சசய்யப்படுகிறது. எனது மடனவியின் 



சரிரத்தில் எவ்வித அவலக்ஷணங்களும் வதான்றக்கூைாது. எங்களுக்கு ஒரு 

வகடும் வரக்கூைாது. நாங்கள் விரும்பும் எல்லாம் எங்களுக்கு ஸித்திக்க 

வவண்டும் என்பதாகும். இம்முடறப்படி விவாஹம் சசய்வடதவய, அந்த 

காலத்தில் நான்கு நாை்கள் விவாஹம் என்றாரக்ள். இந்த முடறப்படி விவாஹம் 

சசய்து சகாண்ை தம்பதிகள், பிராத்திக்கப்பை்ை வதவடதகளின் அருளால் 

மூப்டப அடையும் வடர சஸௌபாக்கியங்களுைனும், ஸ்வநகத்துைனும், 

ஆவராக்யத்துைனும் மங்களமாக வாழ்ந்து வருகிறாரக்ள் என்பது மரபு.  
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